
Просвещение родителей: акция «Трудовой десант»  
по теме «Лук – наш друг» 

 
«Дайте детям радость труда. Эту радость им несут успех, осознание 

своей умелости и значимости выполняемой работы, возможность 
доставлять радость другим». — В.А. Сухомлинский 

 
 Цель акции: включение родителей в совместный  посильный и полезный 
труд с детьми. 
Задачи акции: 
1. Формировать положительное отношение детей  к совместному труду с 
родителями. 
2.Формировать у детей знания об овощной культуре «Лук»; представление 
детей о необходимости света, тепла, влаги почвы для роста луковиц. 
3. Продолжать знакомить  со строением луковицы, с условиями, 
необходимыми для роста растения; со значением витаминов в жизни 
человека. 
4. Формировать навыки детей ежедневно ухаживать за луком в комнатных 
условиях. 
5. Фиксировать представление детей об изменениях роста луковиц в почве и 
в воде. 
6. Создать условия для исследовательской деятельности. 
7. Выполнять индивидуальные и коллективные поручения. 
8. Научить детей видеть результат своего труда. 
 

Актуальность акции. Труд – это совсем не то, чем заняты руки ребенка. 
Труд это то, что развивает маленького человека, поддерживает его, помогает 
ему самоутвердиться. Труд должен быть творческим, потому что именно 
творческий труд, делает человека богатым духовно. Труд развивает человека 
физически. И, наконец, труд должен приносить радость, доставлять 
удовольствие, благополучие.   Еще можно сказать, что труд – это забота 
людей друг о друге. При проведении трудовой деятельности – посадка лука в 
детском саду, все дети проявили желание посадить самим. Возникла идея 
провести акцию «Лук – наш друг» и предложить детям, совместно с 
родителями, посадить лук и понаблюдать как и насколько быстро вырастет 
он в перо, при этом учесть, что посадка лука на перо может быть выполнена 
в самых различных условиях (одну луковицу сажают в землю, а другую 
ставят в воду). В процессе акции: у детей развивается наблюдательность, 
познавательный интерес; с родителями обмениваются знаниями о 
свойствах лука; родители уточняют представление детей о том, что из лука-
репки можно вырастить зеленый лук, если создать благоприятные условия 
(то есть посадить или поставить в воду), что зеленый лук полезен людям, так 
как в нем много витаминов и его можно вырастить в любое время года в 
комнате; отображают это в календаре наблюдения, с дальнейшим 
предоставлением результата. 



Предварительная работа: разработка и реализация проекта с детьми 
«Как мы сажали лук».  

Ход акции:  
1.Обсуждение с родителями актуальности  данной акции. 
2.Уточнение деталей совместного труда, наблюдения и зарисовки этапов 

роста лука в календаре в домашних условиях. 
3. Обмен фотоматериалами. 
4. Создание совместно с родителями и детьми: «Книгу рецептов любимых 

блюд из лука». 
Результат акции:  
У детей проявляется развитие творческой инициативы, способности 

самостоятельно себя реализовать в различных видах труда, так как именно в 
семье имеются условия для формирования трудолюбия у детей. Это 
наглядность и доступность домашнего труда, ощутимость и понятность 
результатов, возможность наблюдения и участия в повседневных трудовых 
действиях, направленность труда на благо всех членов семьи. 
У детей сформирован интерес к исследовательской деятельности, умение 
применять полученные знания в практике. 
Дети научились сажать и ухаживать за луком, познакомились с условиями 
роста лука, научились подмечать пользу и красоту зеленого лука. 
У детей сформировались знания и представления о росте зеленого лука в 
комнатных условиях, как в контейнере с почвой, так и в стакане с водой. 
Процесс и результат совместного труда с родителями принес детям 
удовлетворение, радость переживания успеха, осознание собственных 
умений. 
Заключение: 
Проведение данной акции научило детей трудиться совместно с родителями, 
а так же сравнивать, анализировать, делать выводы. Дети приобрели новый 
опыт поисково – исследовательской деятельности. В процессе работы дети 
вместе с родителями рассматривали рост лука; изучали чудодейственное 
влияние на здоровье человека. 
Расширился кругозор и мыслительная деятельность детей. Сам процесс и 
результат акции принес детям удовлетворение, радость переживания, 
осознания собственных умений. 
Благодаря проведенной работе, наши дети осознанно могут ответить на 
вопрос, почему необходим лук, а родители с пользой и удовольствием 
провели время с детьми, воспитывая трудолюбие и интерес к ЗОЖ. 
 
 


